BIOBETA Analisi Mediche Modulo Du
20811 Cesano Maderno via Dante 71

tel. 0362.501216 Modalita di raccolta delle URINE delle
20814 Varedo via Solari 33 24 ore
tel. 0362. 554096

Dir.San. D.ssa Annalisa Fontanino

Modalita di raccolta delle Urine delle 24 ore

Per il dosaggio di alcuni componenti delle urine & necessario raccogliere tutte le urine
emesse in 24 ore in un contenitore. Per alcuni esami, la raccolta deve essere effettuata
utilizzando anche un conservante che deve rimanere nel contenitore.

¢ |l contenitore adatto per ogni singolo tipo di esame deve essere ritirato in laboratorio
0 nei punti di prelievo;

o Il conservante puo provocare irritazioni della pelle, per cui [’urina puo essere prima
raccolta in un vaso e poi travasata nel contenitore fornito dal laboratorio.

e Svuotare la vescica quando ci si alza al mattino e non raccogliere questa urina.

e Da questo momento raccogliere tutta I’urina emessa durante il giorno, la notte e la
prima del mattino successivo (conservare in luogo fresco, ad esempio il bagno, fuori
dalla portata dei bambini).
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BIOBETA Analisi Mediche Formulario DU
20811 Cesano Maderno via Dante 71

tel. 0362.501216 Procedure for the collection of a 24-hour
20814 Varedo via Solari 33

tel. 0362. 554096 urine specimen
Dir.San. D.ssa Annalisa Fontanino

Procedure for the collection of a 24-hour urine specimen

In order to dose certain urine components it is necessary to collect a 24-hour urine specimen
in a container. For certain tests, collection should be made using a preservative that shall
remain in the container.

e The right container for each test should be obtained from the laboratory or from the
collection centres.

e The preservative may cause skin irritations and urine may therefore be first collected
in a jar and then transferred in the container supplied by the laboratory.

e Empty the bladder upon awakening in the morning and do not collect this urine.

e From that moment on, collect all the urine made during the day, the night and the
first of the following morning (store in a cool place, e.g. in the bathroom, out of
reach of children).

MD12 Rev. N° 02 of 01/02/2017 Approved by the Sanitary Director
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BIOBETA Analisi Mediche FORMULARIO du
20811 Cesano Maderno via Dante 71

tel. 0362.501216 Méthode de recueil des urines sur 24
20814 Varedo via Solari 33 heures
tel. 0362. 554096
Dir.San. D.ssa Annalisa Fontanino

Meéthode de recueil des urines sur 24 heures

Pour le dosage de certains composants des urines, il est nécessaire de recueillir toutes les
urines émises dans les 24h dans un récipient. Pour certains examens, le recueil doit étre
effectué en utilisant un liquide de conservation (conservateur), qui doit rester dans le
récipient.

e Le récipient adapté a chaque type d’examen doit €tre remis par le laboratoire ou par
les points de prélévement.

e Le liquide de conservation peut provoquer des irritations de la peau; pour cette
raison, les urines peuvent étre d’abord recueillies dans un pot et ensuite transvasées
dans le récipient fourni par le laboratoire.

e Videz la vessie quand vous vous levez le matin et ne recueillez pas cette urine.
e A partir de ce moment, collectez toutes les urines de la journée et de la nuit, ainsi que

les premiéres urines du matin suivant (conservez-les dans un endroit frais, par
exemple dans la salle de bains, hors de la portée des enfants).

MD12 Rév. n° 2 du 01/02/2017 Approuvé par le directeur de la santé
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BIOBETA Analisi Mediche Modulo DU
20811 Cesano Maderno via Dante 71

tel. 0362.501216 Meétodo de recoleccion de Orina de 24
20814 Varedo via Solari 33 horas
tel. 0362. 554096

Dir.San. D.ssa Annalisa Fontanino

Meétodo de recoleccion de Orina de 24 horas

Para la dosificacion de algunos componentes de la orina es necesario reunir toda la orina en
24 horas en un recipiente. Para algunas pruebas, la recoleccion debe hacerse utilizando un
conservante que debe quedar en el recipiente.

e El recipiente adecuado para cada tipo de examen debe ser retirado en el laboratorio o
en los puntos de recoleccién

e El conservante puede producir irritacion de la piel, por lo que la orina puede ser
recolectada en un recipiente y luego vertida en el recipiente suministrado por el
laboratorio.

e Debe vaciar la vejiga cuando se levante en la mafiana y no recolecte esta orina.
e A partir de ahora recolecte toda la orina emitida durante el dia, la noche y temprano a

la mafana siguiente (tenga en un lugar fresco, como el bafio, fuera del alcance de los
ninos).

MD12Rev. Numero 02 de 01/02/2017 Aprobado por el Director Sanitario
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BIOBETA Analisi Mediche Formulario DU
20811 Cesano Maderno via Dante 71
2081;8\};5‘?:5(2)-5%1@?61” a3 Anweisungen fiir die Sammlung des

tel. 0362. 554096 24-Stunden-Urins
Dir.San. D.ssa Annalisa Fontanino

Anweisungen flr die Sammlung des 24-Stunden-Urins

Fur die Ermittlung des Anteils einiger Urinkomponenten muss der gesamte Urin, der
innerhalb von 24 Stunden produziert wird, in einem Behélter gesammelt werden. Fir einige
Untersuchungen muss die Sammlung unter Benutzung eines Konservierungsmittels
erfolgen, das im Behélter bleiben muss.

e Der fir jede Art der Untersuchung geeignete Behélter muss im Labor oder bei den
Sammelstellen abgeholt werden.

e Das Konservierungsmittel kann Hautirritationen hervorrufen. Deshalb kann der Urin
zuerst in einem Becher gesammelt und dann in den vom Labor bereit gestellten
Behalter umgefillt werden.

e Die Blase morgens nach dem Aufstehen entlehren und diesen Urin nicht
aufsammeln.

e Ab diesem Punkt allen Urin, der wéhrend des Tages, der Nacht und am folgenden
Morgen abgegeben wird, aufsammeln (an einem kiihlen Ort, zum Beispiel dem Bad,
auflerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren).

MD12 Rev. Nr. 02 vom 01/02/2017 Durch den Gesundheit Direktor
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